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２０１２年度県スキー協トレ部行事予定 

県スキー協トレ部では１２～１３シーズンに以下の行事を行います。協賛行事も含ん

でいます。主催の項の「ト」はトレ部、「退」国公兵庫退職連、「垂」は垂水ハイキング

クラブ（参加費要３００円）の行事です。これらはトレ部釣が担当しています。その他、

「新」は新スポ連兵庫、「実」は実行委員会、「県」は県スキー協行事です。予定行事で

すので、天候その他の事情により事前に中止または変更することがあります。参加希望

者はトレ部釣までお問合せください。 

なおトレ部行事につき、小雨決行とします。当日朝、６：００の段階で決定しますの

で６：００～７：００の時間帯でお問合せください。 

 

                 トレ部   釣 順信 

                              

期日   目的地       コース 集合 主

催 

７月 

２日（月） 

森林植物園 

７ｋｍ  

3時間 

神鉄北鈴蘭台―（バス）―森

林植物園前～園内周遊～トェ

ンティクロス～新神戸駅  

北鈴蘭台駅 

１０：００ 

退 

５日（木） 

 

能勢妙見山あ

じさいハイキ

ング 

＊ 能勢妙見・

里山ぐるっ

と パ ス

1500 円 使

用 （阪急電

車  ケー

ブル リフ

ト 阪急バ

ス利用可） 

１２ｋｍ 

４時間 

妙見口駅～バスまたは徒歩～

ケーブル下駅（ケーブル・リ

フト）―妙見山～奥の院～奥

の院バス停―（バス）－妙見

口駅 

阪急三宮駅 

 ７：５３

発特急乗車

（十三・川

西能瀬口乗

換）妙見口

駅９：０９ 

垂 

７日（土） 

 

 

２０１２年原

水爆禁止国民

平和大行進 

大阪より川西市役所１２：０

０着 １３：００発～宝塚市

役所１７：００着 

集合は出発

３０分前 

実 
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８日（日） 反核マラソン

（神戸市役所

～明石市役所 

神戸市役所９：００発～明石

市役所１３：００着 

＊４区間あり（全２４ｋｍ） 

神戸市役所

前８：３０ 

新 

８日（日）） 平和大行進２

日目 

宝塚市役所９：３０発～伊丹

市役所１２：００着 １３：

００発～阪神尼崎駅北１８：

００着 

集合は出発

３０分前 

実 

９日（月） 平和大行進３

日目 

尼崎市役所９：３０発～西宮

市役所１２：００着１３：０

０発～御影公会堂１６：４０

着 

集合は出発

３０分前 

実 

１０日（火） 平和大行進４

日目 

御影公会堂９：００発～神戸

市役所１１：３０着 １２：

２５発～須磨浦公園１８：０

０着 

集合は出発

３０分前 

実 

１１日（水） 平和大行進５

日目 

須磨浦公園・みどりの塔９：

００発～明石市役所１２：３

０着 １３：３０発～山電東

二見駅１７：３０着 

集合は出発

３０分前 

実 

１２日（木） 平和大行進６

日目 

二見センター９：３０発～加

古川市役所１３；００着 １

４：００発～高砂市役所１

７：００着 

集合は出発

３０分前 

実 

１３日（金） 

 

 

平和大行進７

日目 

高砂市役所９；３０発～山電

大塩駅前１１：００着１２：

００発～姫路御幸通商店街北

１７：００着 

集合は出発

３０分前 

実 

１４日（土） 平和大行進８

日目 

山電飾磨駅北９：００発～網

干市民センター１２：３０着 

１３：３０発～竜野市役所１

７：３０着 

集合は出発

３０分前 

実 

１５日（日） 平和大行進９

日目 

ＪＲ本竜野駅前９：００発～

相生市役所１３：００着 １

４：００発～赤穂市役所１

７：３０着 

集合は出発

３０分前 

実 
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１６日（月・

祝） 

平和大行進７

日目 

 

赤穂市役所９：００発～県境

浜山バス停１２：００着（岡

山県に引継ぎ） 

集合は出発

３０分前 

実 

１９日（木） 京都一周トレ

イルその①東

山コース 

９．５ｋｍ 

３時間３５分 

阪急三宮駅―（十三乗換）－

河原町駅（乗換）－京阪四条

駅―伏見稲荷駅～地下鉄蹴上

駅 

阪急三宮駅 

７：５３発

特急乗車 

または河原

町 駅 東 口

９：１５ 

ト 

２２日（日） 加古川城山サ

イクリング＆

ハイキング 

 

ＪＲ加古川駅（駅レンタｻｲｸﾙ

利用）～加古川河川敷～加古

川右岸自転車道～城山登山口

～城山ハイキング（往復）～

ＪＲ加古川駅 

ＪＲ加古川

駅９：００ 

＊三宮８：

２４（新快

速）－明石

８：３９－

加古川８：

５２ 

ト 

８月 

２日（木） 

 

 

 

信長の岐阜城

ハイキング 

３ｋｍ 

３時間 

＊ JR 青春１

８切符使用 

 

JR 岐阜駅―（バス）－岐阜城

下～（ハイキング往復登り１

時間・下り５０分）－（バス）

－JR岐阜駅 

姫路６：３

４（新快速）

－明石７：

０３－三宮

７：２０－

米原９：１

４ （先頭

車両乗車） 

垂 

５日（日） 加古川サイク

リングとアク

ア交流館スイ

ミングと花火

大会見学 

ＪＲ加古川駅－（駅前かつめ

し昼食）～（駅レンタｻｲｸﾙ利

用）～加古川河川敷～平荘湖

アクア交流館～（スイミング）

～加古川駅―花火大会見学 

ＪＲ加古川

駅 

１３：００ 

＊ 三 宮 １

２：２２（新

快速）－明

石１２：３

８－加古川

１２：５１ 

ト 

１０日（金）

～ １ ２ 日

鳴門大塚国際

美術館見学 

１０日：高速舞子９：４０－

（高速バス）―鳴門口～鳴門

ＪＲ舞子駅 

９：３０ 

ト 
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（日） 徳島阿波踊り

見物 

剣山登山 

祖母渓谷ハイ

キング 

＊青春１８切

符使用（１２

日） 

公園・大塚国際美術館見学―

（バス）－ＪＲ徳島駅（駅前

ＢＨ泊） 阿波踊り見物 

１１日：徳島―貞光（徳島線）

貞光剣山登山 貞光―（徳島

線）－阿波池田（駅前ＢＨ泊） 

１２日：阿波池田―（バス）

ーかづら橋（祖谷渓谷ハイキ

ング）－（バス）ーＪＲ大歩

危駅―（土讃線・瀬戸大橋線・

山陽線経由）－兵庫県へ 

１６日(木) 京都一周トレ

イルその②東

山コース 

１５ｋｍ 

５時間４５分 

＊ｽﾙｯﾄ関西３

ＤＡＹパス使

用 

阪急三宮駅―（十三乗換）－

河原町駅 地下鉄四条駅―蹴

上駅～洛東瓜生山～ケーブル

比叡駅 

１５ｋｍ ５時間４５分 

阪急三宮駅 

７：５３発

特急乗車 

または河原

町 駅 東 口

９：１５ 

ト 

２５日（土） 神鍋高原テニ

ス練習 

 

ペンション「スモークウッド」

テニスコート（１３：００～

１７：００） 

ペンション 

１３：００ 

ト

  

２６日（日）

神鍋高原マ

ラソン大会 

神鍋高原一周

（１０ｋｍ） 

 

申込受付終了 ９：００ス

タート 

実 

９月 

２日（日） 

保津川渓谷ハ

イキング 

１５ｋｍ 

５時間 

＊ＪＲ青春１

８切符使用 

 

ＪＲ嵯峨野線馬堀駅～山陰街

道～高橋～不動明王～明智越

え分岐～保津峡橋～落合橋～

鳥居本～ＪＲ嵯峨野駅 

姫路６：５

５（新快速）

－三宮７：

３５－大阪

８：００－

京都８：２

９（乗換・

嵯峨野線）

８：４３－

馬堀９：１

１（上記電

ト 
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車乗車） 

６日（木） 

 

 

滋賀県古戦場

賎ヶ岳・余呉湖

ハイキング 

（JR 青春１８

切符使用） 

１０ｋｍ 

４時間 

余呉駅～江戸登山口～大岩山

～賎ヶ岳～余呉湖畔～衣掛柳

～余呉駅 

 

JR 姫 路

６：３４（新

快速）－加

古川６：２

９ － 三 宮

７：２０－

米原９：１

４（乗換）

９：３４－

余呉１０：

０２ 

垂 

１６日（日）

～ １ ７ 日

（月・祝） 

氷ノ山・扇ノ山

登山 

（マイカー使用） 

１６日・・各地―市川町役場

―播但道・大屋町・大屋林道・

氷ノ山林道―大段ヶ平～（氷

ノ山往復）－氷ノ山国際・逆

水キャンプ場（泊） 

１７日・・キャンプ場―国道

９号線―浜坂町―海上集落～

（扇ノ山往復）―国道９号

線・播但道―市川町役場 

市川町役場

駐車場 

９：００ 

 

ト 

２０日（木） 京都一周トレ

イル 

③洛北コース 

９．５ｋｍ 

３時間４０分 

 

阪急三宮駅―河原町駅（すぐ） 

京阪祇園四条―叡山鉄道八瀬

比叡山口駅―叡山ケーブル比

叡駅～釈迦堂～横高山～扇峠

～戸寺バス停―（京都バス４

３分）－阪急河原町駅 

阪急三宮駅 

７：５３発

特急乗車 

または河原

町 駅 東 口

９：１５ 

ト 
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２３日（日） 淀川下流河川

敷サイクリン

グ 

摂津市駅（駅レンタｻｲｸﾙ使用）

～ 

阪急三宮駅 

９：０１発

特 急 乗 車

（十三・淡

路乗換）－

京都線摂津

市駅９：４

７ 

ト 

３０日（日） 村岡ウルトラ

ランニング大

会４４ｋｍ 

ハチ北周辺山岳マラソン ＊申込終了 実 

１０月 

２日（火） 

摩耶山ハイキ

ング 

５ｋｍ  

3時間 

新神戸駅～旧摩耶道～摩耶山

上―（ロープウェイ・ケーブ

ル）―摩耶山下駅     

新神戸駅１

階バス停 

１０：００ 

退 

４日（木） 

 

 

能勢妙見山ダ

リア観賞と知

名湖周遊 

ハイキング（能

勢妙見・里山ぐ

る っ と パ ス

1500円使用） 

１０ｋｍ４時

間 

妙見口駅～黒川ダリア園～一

庫公園～長原バス停―（バス）

－能勢電鉄山下駅 

 

阪急三宮駅 

７：５３発

通勤特急乗

車（十三・

川 西 能 瀬

口・能勢電

鉄乗換）妙

見口駅下車 

９：０９ 

垂 

７日（日）～

８日（月・祝） 

淡路一周サイ

クリング 

 

 

７日・・ＪＲ明石駅～明石港

―（ジェノバライン）－岩屋

港（港内レンタｻｲｸﾙ使用）～

花舞台～洲本泊（社用保養マ

ンション） 

８日・・洲本～灘～福良～西

海岸～岩屋港―明石港～ＪＲ

明石駅 

ＪＲ明石駅

１０：００ 

＊三宮９：

３７（新快

速）－明石

９：５６ 

＊姫路９：

２７－明石

９：４６ 

ト 

１４日（日） 小富士山～御

旅山ハイキン

グと灘けんか

ＪＲ御着駅～小富士山～御旅

山～白浜八幡神社（けんか祭

り見物）～山電白浜の宮駅 

ＪＲ御着駅

１０：００ 

＊三宮８：

ト 
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祭り見学 

１０ｋｍ ４

時間 

（クラブ間交

流行事） 

５４（新快

速）－明石

９：０９―

加古川９：

２２（普通

乗換）９：

２５－御着

９：５３ 

１８日（木） 

 

京都一周トレ

イル 

④洛北コース

８．５ｋｍ ２

時間３５分 

阪急三宮―河原町―（京都バ

ス）－江文峠～薬王坂～鞍馬

二ノ瀬―（叡山電鉄）－出町

柳―（京阪）四条 

 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車ま

たは河原町

駅東口９：

１５ 

ト 

２１日（日） 淡路国生みマ

ラソン１０ｋ

ｍ 

淡路市一宮町周辺 

 

申込締切８

月３１日 

実 

１１月 

１日（木） 

源平の戦いの

跡を歩く 

８ｋｍ 

２時間半 

神鉄長田駅～水天宮～平知章

の碑～平盛俊塚～長福寺～監

物太郎の碑～源平勇士の碑～

地下鉄長田駅 

神鉄長田駅 

１０：００ 

 

垂 

 

 

４日（日） 六甲全山４分

割縦走その① 

ＪＲ塩屋駅～

神鉄鵯越駅 

１４ｋｍ ５

時間 

ＪＲ塩屋駅～旗振山～横尾山

～高取山～神鉄鵯越駅 

 

ＪＲ塩屋駅

９：００ 

ト 

８日（日） 六甲全山４分

割縦走その② 

神鉄鵯越駅～

新神戸駅 

１０ｋｍ 

３時間 

神鉄鵯越駅～菊水山～鍋蓋山

～大龍寺～市が原～新神戸駅 

神鉄鵯越駅

９：００ 

ト 
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１５日（木） 京都一周トレ

イル 

⑤洛北コース

１５ｋｍ ５

時間２０分 

阪急三宮―河原町 京阪祇園

駅―叡山二ノ瀬駅～夜泣峠～

氷室～広峯源光庵バス停―

（バス）－阪急大宮駅  

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

または河原

町 駅 東 口

９：１５ 

ト 

１８日（日） 六甲全山４分

割縦走その③ 

新神戸駅～東

六甲宝殿橋バ

ス停 

１５ｋｍ 

５時間 

新神戸駅～市が原～天狗道～

摩耶山～記念碑台～六甲最高

峰～東六甲分岐～宝殿橋バス

停―（阪急バス）－阪急芦屋

川駅 

新神戸駅１

階 バ ス 停

９：００ 

ト 

２３日（金・

祝） 

 

 

 

宍粟市山崎町

最上山紅葉サ

イクリング 

 

 

 

ＪＲ姫路駅―（姫新線）―本

竜野駅（駅レンタｻｲｸﾙ使用）

～揖保川沿い～新宮町～山崎

町～最上山～（徒歩往復ハイ

キング・街中散策）～国見山

～揖保川沿い～ＪＲ本竜野駅 

 

 

 

姫新線本竜

野駅９：３

０ 

三宮８；２

４（新快速）

－明石８：

３９－姫路

９：０３（乗

換）９：０

９－本竜野

９：２９ 

ト 

２５日（日） 神戸マラソン ボランティア要員参加 要員募集中 実 

１２月 

２日（日） 

六甲全山４分

割縦走その④ 

東お多福山登

山口～阪急宝

塚駅 

１３ｋｍ  

５時間 

阪急芦屋川駅―（阪急バス）

－東お多福山登山口バス停～

土樋割り～石の宝殿～東六甲

入口～阪急宝塚駅 

阪急芦屋川

駅９：００ 

ト 
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６日（木） 

 

清盛の愛した

京都を歩く 

７ｋｍ   

４時間 

阪急河原町駅～祇園神社～建

仁寺～六波羅蜜寺～三十三間

堂～京阪七条駅―五条駅―阪

急河原町駅 

阪急三宮駅 

三宮７：５

３通勤特急

乗車河原町

駅東口９：

１５町駅東

口９：１５ 

垂 

９日（日） 高砂市内サイ

クリング 

ＪＲ宝殿駅（駅レンタｻｲｸﾙ使

用）～生石神社～高砂神社～

高砂海浜公園～加古川河川敷

～ＪＲ宝殿駅 

ＪＲ宝殿駅 

９：００ 

三宮８：２

４ － 明 石

８：３９－

加古川８：

５４（普通

乗換）８：

５５－宝殿

８：５９ 

ト 

下旬（期日未

定） 

トレスキー初

すべり（高鷲ス

ノーパーク） 

日帰りスキーバス利用 

１２月初旬確定 

 ト 

２０日（木） 京都一周トレ

イル 

⑥洛北コース

８．５ｋｍ ３

時間１０分 

阪急三宮―阪急大宮―（バス）

－沢の池―高雄―（バス）－

大宮駅 

 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 

２４日（月・

祝） 

加古川マラソ

ン１０ｋｍ 

申込未定  実 

３１日（月） 年忘れ望年ハ

イキング 

阪急芦屋川駅

～有馬温泉 

１４ｋｍ 

５時間 

阪急芦屋川駅～ロックガーデ

ン～七曲がり～一軒茶屋～魚

屋道～有馬温泉 

阪急芦屋川

駅９：００ 

ト 
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２０１３年 

１月 

１日（火） 

高御位山元旦

サイクリング

＆ハイキング 

４ｋｍ２時間 

ＪＲ加古川駅（駅レンタサイ

クル使用）～加古川河川敷～

成井登山口（高御位山往復ハ

イキング）～ＪＲ加古川駅 

JR 加古川

駅 

１０：００ 

ト 

上旬（期日未

定） 

トレスキー（ス

カイバレー＆

東ハチ） 

日帰りスキーバス利用 

１２月初旬確定 

各地 ト 

７日（月） 明石東部歴史

散歩 

１０ｋｍ ３

時間 

JR 朝霧駅～大蔵海岸～西国街

道～中崎公会堂～天文科学館

～月照寺～明石公園～魚の棚

～明石駅 

JR朝霧駅 

１０：００ 

退 

１０日（木） 神戸八社めぐ

り（中央区・兵

庫区歴史散歩） 

一宮～八宮ぐるっとウォーキ

ング 

 

ＪＲ三宮駅

中央改札口

１０：００ 

垂 

１３日（日） 新スポ連兵庫

武庫川新春ロ

ードレース 

３ｋｍ 

武庫川河川敷右岸 西宮市側 要員募集 

８：００現

地集合 

新 

中旬（期日未

定） 

トレスキー（ハ

チ北） 

日帰りスキーバス利用 

１２月初旬期日確定 

各地 ト 

１月１７日

（木） 

京都一周トレ

イル 

⑦西山コース

１２ｋｍ ４

時間 

阪急三宮―（十三・桂乗換）

－嵐山～嵐山～松尾山～苔寺

（拝観）～松尾神社～桂川沿

い～嵐山駅 

苔寺拝観要予約（１２月末ま

で） 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 

２１日（月） トレスキー（大

屋） 

マイカー利用 

＊県フェスティバル翌日 

スキー場 

９：００ 

ト 

２月 

平日（期日未

定）日帰り 

トレスキー 

１２月初旬期

日確定 

県内：戸倉スノーパーク 

   ちくさ 

マイカー利

用 

 

県外：ホワイト大山 スキーバス

利用 

７日（木） 菊水山ハイキ

ン グ ９ ｋ ｍ 

４時間 

神鉄鈴蘭台駅～鈴蘭台高校前

～菊水山～烏が原貯水池～神

鉄・地下鉄湊川駅 

神鉄鈴蘭台

駅１０：０

０ 

垂 
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１７日（日） 赤穂カキハイ

キング 

８ｋｍ ２時

間 

三宮（新快速）―明石―加古

川―姫路―坂越～（ハイキン

グ）～赤穂市内（昼食カキ鍋

またはカキフライ定食予定） 

三宮８：０

８（新快速）

－坂越９：

３８ 

ト 

２１日（木） 須磨離宮公園

と塩屋「グッゲ

ンハイム邸」見

学 ７ ｋ ｍ  

３時間 

山陽須磨寺駅～須磨離宮公園

（梅見）～須磨寺～鉢伏山山

腹歩道～旗振山～塩屋洋館

（ 見 学 ） ～ 塩 屋 駅      

間 

須磨寺駅 

１０：００ 

ト 

２２日（金）

夜～２５日

（月）朝 

芳ヶ平オフピ

ステスキーツ

アー 

２２日：大阪発（スキーバス

乗車２３日：志賀高原熊の湯

～渋峠～芳ヶ平ヒュッテ（泊） 

２４日：芳ヶ平ヒュッテ～熊

の湯（スキーバス乗車） 

２５日：早朝大阪着 

未定 ト 

３月 

７日（木） 

摩耶山ハイキ

ング 

１０ｋｍ ３

時間 

阪急春日野道駅～東山尾根～

学校林道～天狗道～摩耶山頂

（下山はロープウェイ・ケー

ブル利用） 

阪急春日野

道駅 

１０：００ 

垂 

９日（土）～

１７日（日） 

 

県スキーまつ

り協賛行事カ

ナダスキー 

＊ ウィスラー・ブラッコム 

＊ カナディアンロッキー 

２コース９日間 

 

 

県 

 

２１日（木） 比叡山ハイキ

ング ﾙｽｯﾄ関

西３DAY 切符

使用 

阪急三宮―河原町 京阪・叡

山電鉄・叡山ケーブル～比叡

山頂～（山頂周遊）～同じコ

ー ス で 河 原 町 駅 へ      

１０ｋｍ ３時間 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 

３０日（土） 新戸倉スキー

場跡スノーハ

イキング 

（マイカー利用） 

スキー場駐車場～（スキー板

携行シールまたはつぼ足歩

行）～山頂～（スキー滑降）

～駐車場 

新戸倉スキ

ー場１０：

００ 

ト 

４月 

１日（月） 

高取山ハイキ

ング 

１０ｋｍ ３

時間 

山陽西代～禅昌寺～（西南尾

根）～山頂～（東南尾根）～

地下鉄長田駅      

 

山電西代駅 

１０：００ 

退 
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４日（木） 芦屋ロックガ

ーデンハイキ

ング１２ｋｍ 

４時間 

阪急芦屋川駅～ロックガーデ

ン～風吹き岩～権現谷東尾根

～阪急岡本駅 

阪急芦屋川

駅 

１０：００ 

垂 

７日（日） 京都小塩山花

見サイクリン

グ 

阪急京都線桂駅（駅レンタｻｲｸ

ﾙ利用）～小塩山（カタクリの

花・桜観賞往復サイクリング）

～桂駅 

 

阪 急 三 宮

８：００特

急（十三乗

換 え ） 桂

９：０３ 

 

１５日（月） 但馬竹田城・立

雲峡花見ハイ

キング 

５ｋｍ２時間 

JRまたはマイカー利用 

参加者４人以下の場合マイカ

ー利用 

申込締切 

３月末 

 

垂 

１８日（木） 鞍馬山ハイキ

ング 

７ｋｍ  

２時間半  

*ｽﾙｽｯﾄ関西３

DAY切符使用 

阪急三宮―河原町 京阪祇園

四条駅―（叡山鉄道経由）-鞍

馬駅～鞍馬寺本殿―貴船神社

～貴船口駅―（叡山鉄道・京

阪経由）―祇園四条駅    

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 

２８日（日） 奈良高取城跡、

飛鳥ハイキン

グ 

近鉄阿部野橋駅～（大阪線）

～壺阪山駅～（バス）～高取

城址～飛鳥高松塚古墳～飛鳥

駅～阿部野橋駅 

近鉄阿部野

橋駅（西口）

９：１０ 

ト 

５月 

２日（木） 

三 木 市 雄 岡

山・雌岡山ハイ

キング 

８ｋｍ３時間 

神鉄緑ヶ丘駅～雄岡山～雌岡

山～緑ヶ丘駅 

神鉄緑ヶ丘

駅１０：０

０ 

垂 

５日（日） 明石海岸サイ

クリング 

JR 明石駅（駅レンタサイクル

利用）～明石海岸～播磨町（往

復）～JR明石駅 

JR明石駅 

９：００ 

ト 

１６日（木） 京都東海自然

歩道① 

西賀茂～鞍馬

１３ｋｍ ３

時間３５分 

阪急三宮―阪急大宮―（バス）

―高峯源光庵前～西賀茂・夜

泣峠～二の瀬駅―（叡山鉄

道・京阪経由）－阪急河原町

駅 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 
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２６日（日） 淀川下流河川

敷サイクリン

グ 

阪急三宮駅～（十三・淡路乗

換）－摂津市駅（駅レンタｻｲｸ

ﾙ利用）～淀川下流河川敷（十

三付近往復サイクリング）～

摂津市駅 

阪急三宮駅

９：０１発

特急乗車 

摂津市駅１

０：００集

合 

ト 

６月 

６日（木） 

尼崎市内歴史

散歩（寺町ほ

か） 

阪神三宮駅―尼崎駅～（市内

歴史散歩・・寺町など）～大

物駅または阪神甲子園駅へ 

阪急三宮駅

９：００ま

たは尼崎駅

９：３０ 

垂 

１６日（日） 姫路伊勢山ｻｲｸ

ﾘﾝｸﾞ＆ハイキ

ング 

JR 姫路駅～（観光協会レンタ

サイクル利用）～大手前通～

西国街道～夢前橋～４１１号

線～緑台～伊勢山（往復ハイ

キング）～JR姫路駅 

JR姫路駅 

９：００ 

＊三宮８：０

８（新快速）

姫路９：４８ 

ト 

６月２０日

（木） 

京都東海自然

歩道② 

鞍馬～大原９

ｋｍ  ３時

間５分 

阪急三宮―河原町 京阪祇園

駅―（叡山鉄道経由）-鞍馬駅

～鞍馬～寂光院～大原バス停 

 

阪 急 三 宮

７：５３発

特急乗車 

河原町駅東

口９：１５ 

ト 
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